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Zukunftsweisende antimikrobielle Losungen: Akademie fiir Tiergesundheit
zeichnet Wissenschaftlerin fiir Forschung zu Bakteriophagen mit AfT-
Forderpreises 2026 aus

19.01.2026 - Anlésslich des Leipziger Tierdrztetages wurde Frau Dr. Sophie Kittler, MSc, Institut
fiir Lebensmittelqualitdt und -sicherheit der Stiftung Tierdrztliche Hochschule Hannover mit dem

Forderpreis der Akademie fiir Tiergesundheit e.V. (AfT) ausgezeichnet.

Das Kuratorium der AfT wiirdigte damit ihre besonderen Leistungen bei der Weiterentwicklung
und kombinierten Anwendung unterschiedlicher antimikrobieller MaBnahmen entlang der
gesamten Lebensmittelkette. In einem interdisziplindren Ansatz zielen ihre Forschungsarbeiten zu
Bakteriophagenanwendungen darauf ab, zukunftsweisende antimikrobielle Losungen gegen

zoonotische, lebensmittelbedingte Krankheitserreger zu entwickeln.

Die  Ergebnisse  zeigen, dass  Bakteriophagen in  der  Bekdmpfung  von
Lebensmittelinfektionserregern wie Campylobacter und Salmonella, aber auch zur Reduktion des
Antibiotikaeinsatzes in der Tierhaltung eingesetzt werden konnen. Dabei sind fiir eine zuverléssige
Effektivitit der Applikationszeitraum, die Phagenauswahl und die Phagendosis entscheidend. Bei
Kombinationen von unterschiedlichen antimikrobiellen Maflnahmen in einem ,,Multiple-Hurdle-

Approach* kann bei geringerer Dosierung eine gleichbleibende Effektivitdt sichergestellt werden.

Eine interessante Erkenntnis ist, dass in einem der Versuche eine phagenresistente
Bakterienpopulation im Hahnchen von einer phagenempfénglichen verdringt werden konnte. Sie
wies Fitnesskosten wie eine geringere Motilitit auf, die fiir diese Ergebnisse verantwortlich sein

konnten. Empfangliche Bakterien hétten dann einen Wachstumsvorteil gehabt.

Frau Dr. Kittler leistet mit ihrer Forschung Wesentliches fiir die Sicherung der Lebensmittelqualitét
und die Erhaltung der tierischen und menschlichen Gesundheit im Sinne eines One-Health

Ansatzes.

Nach dem Studium der Tiermedizin fokussierte Frau Dr. Kittler, MSc sich bereits wéahrend ihrer
Promotion auf die Bakteriophagenforschung und fiihrte den weltweit ersten publizierten
Feldversuch mit Bakteriophagen in kommerziellen Broilerbestanden durch. Sie ist Fachtierédrztin

fiir Lebensmittel und Diplomate des European College for Veterinary Public Health (ECVPH).
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Derzeit leitet sie die Arbeitsgruppe fiir Molekularbiologie und Antimikrobielle Verfahren sowie die
Arbeitsgruppe Phagentechnologie am Institut fiir Lebensmittelqualitit und —sicherheit der Stiftung
Tierérztliche Hochschule Hannover. Thre Forschung flihrte zu mehreren Verdffentlichungen in
renommierten Fachzeitschriften sowie zu Einladungen zu Vortrdgen auf nationalen und

internationalen Konferenzen.

Die Verleihung des Forderpreises 2026 fand im Rahmen des Vortragsprogramms zu Lebensmitteln
beim Leipziger Tierdrztekongress (LTK) am 15.01.2026 statt. Sie wurde vorgenommen durch Prof.
Stefan Schwarz, FU Berlin, Vizevorsitzender des AfT-Kuratoriums sowie Dr. Gerfried Zeller,

Vorsitzender Akademie fiir Tiergesundheit e.V.

Foto zur Verleihung AfT-Preisverleihung 15.01.2026
Prof. Dr. Stefan Schwarz, Vizevorsitzender AfT-Kuratorium, Preistragerin Dr. Sophie Kittler, TiHo

Hannover, Dr. Gerfried Zeller, Vorsitzender der AfT
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Uber die Akademie fiir Tiergesundheit e.V.

Die Akademie fiir Tiergesundheit e.V. (AfT) hat die Forderung von Wissenschaft und Forschung
auf den Gebieten der Veterindrmedizin und Tiererndhrung, die Forderung des offentlichen
Bewusstseins fiir die Notwendigkeit der Gesunderhaltung von Tieren und die Information der
Offentlichkeit zum Ziel. Die Akademie versteht sich als wissenschaftliches Forum zur Diskussion
neuester Fragestellungen aus dem universitdren und industriellen Bereich im Dialog mit relevanten
Gruppen. Neben der Durchfiihrung und Unterstiitzung wissenschaftlicher Veranstaltungen verfolgt
die Akademie ihre gemeinniitzigen Ziele besonders durch Vergabe von Beihilfen an junge
Wissenschaftler, gezielte Forderung der Grundlagenforschung und durch die jihrliche Verleihung

eines Preises fiir herausragende experimentelle Arbeiten aus dem Gebiet der Tiergesundheit.
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